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| RAZZA77 AL TOPINAMBUR E
PESCE SPADA AFFUMICATO
- 160 8 di riso Razzaz77
- Topinambur
o . Carpaccio fresco
e di pesce spada
O -1 1limone
“ - Mezza Cipolla Bionda
— = Fontaneto e di Cureggio
+¥ QO . Brodo vegetale
C QA . parmigiano
() o Burro fresco
= - Vino Bianco
O S B QOlio evo
© T - Qolio di semi
b= ¢ - Erba cipollina
?:n @ ~ Sale e pepe qg.b.
— Q
PER LA CREMA DI TOPINAMBUR:
Far soffriggere |a Cipolla con wun filo di olio eVvVo;
aggiungervi i topinambur fihemente tritati cCcon un po' di
Ssale e portare a cottura. A cottura utl|limata frullare il
cComposto nel mixer. pr
!
@ PER LE CHIPS DI TOPINAMBUR:
Tagliare i topihambur Ccon un pelapatate per ottenere
delle fette mo|to Sottili; Ffar Soffriggere brevemente in
) olio di semi.
- PER IL RISOTTO:
O Nella pentola per il risotto, SOffriggere |a Cipolla
»— Bionda con olio evo; aggiungerVi il Razzaz77 e touarlor
N per qualche minuto siho a Che non avra assunto un1
O aspetto traslucido.
[ Sfumare il riso con il Vino bianco; aggiungere
o) gradualmente il brodo VvVegetale a mano a manho che il
riso |o richiede.
Q A meta cottura, aggiungere |la Crema di topinambur
Q preparata in precedenza e ultimare |a cottura de|
— risotto. A fuoCco spento, mantecare cCoh il Parmigianc
Q__ ed il burro (preferibilmente da congelatore).
Impiattare il risotto inh un piatto pianho e batterne il
fondo per distribuirlo uhiformemente sul piatto;
decorare con i Filetti di pesce Spada affumicati
(conditi conh olio, l|imone, sale e pepe), |e Chips di
topinhambur, |@a sCorza di |[imone e |'erba Cipollina.
BUON APPETITO!
Al vow.razzazz.it : :
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